
FUNÄSDALEN - STRANDPROMENADEN
Längd: 3 KM

Svårighetsgrad:      GRÖN. För svårighetsgradsbeskrivning se sid 2.

Kollektivtrafik: Nej

Sevärdheter/Att upptäcka 
Strandpromenaden är beläget i Funäsdalen vid strandkanten av Funäsdalssjön. Underlaget 
är asfalt och är i stort sett nästan helt utan förhöjningar. I anslutning till parkeringen finns 
en lekplats för barn med rastplats med bord och bänkar. Strandpromenaden är skyltad och 
markerad.

Terräng/Stig 
Följ den asfalterade slingan efter sjölandet så långt ni vill. Efter slingan finns flera bänkar 
att sitta och vila på, en del med eller utan ryggstöd. Lämpligt att vända promenaden är vid 
villaområdet och gå samma sträcka tillbaka. Strandpromenaden är lämplig att gå för alla 
även med barnvagn, rullator, rullstol och liknande hjälpmedel. 

Transport & parkering 
Man parkerar lättas vid Risnäsets parkering och följer slingan till vänster.

                                               

Tidsåtgång: Cirka 45 minuter

Folkhälsoenheten

Naturvistelse för hälsan



Längd: 3 KM

©Lantmäteriet Geodatasamverkan

Start
Platt och jämn terräng. Möjlig att gå med 
bland annat Rollator, rullstol och barnvagn.

Mestadels platt men mer ojämn terräng. 
Ej möjlig att gå med bland annat rollator, 
rullstol och barnvagn.

Ojämn terräng och/eller branta backar.

Ojämn terräng med branta backar.

Färgbeskrivning svårighetsgrad

Svårighetsgrad: 

Naturvistelse för hälsan

Nyfiken på att hitta fler 
promenadslingor?
Scanna qr-koden

Tidsåtgång: Cirka 45 minuter

Parkering

Vindskydd

Handikappsanpassad WC

Eldstad

Fågelskådning

Bänk/Rastplats

www.regionjh.se/
naturvistelseforhalsan

FUNÄSDALEN - STRANDPROMENADEN

Lekplats


